TEKENKAART INSTRUCTIE

Een teek moet zo snel mogelijk verwijderd worden.
Controleer jezelf na verblijf in de natuur en gebruik
hiervoor deze veilige tekenkaart vigs de instructie:

1.Inkerving van de kaart onder de teek schuiven.
2.De kaart met een rustige, glijdende beweging verder schuiven.
3.De kaart van de huid verwijderen tesamen met de teek.
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